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CHURER PREMIERE

ARNO CAMENISCH

01.

Di 1. Sept.
20 Uhr
20.-/15*

Der Biindner Autor und Performer Arno
Camenisch liest aus seinem neuesten Roman
GOLDENE JAHRE - ein frisches und witzi-
ges Buch tiber eine Welt im Wandel. Und mit
der gleichen Originalitdt, mit der Camenisch
seine Wort- und Bildsprache kreiert, tragt
er auch seine Texte vor — in seinem unver-
gleichlichen, melancholisch-humorvollen
«Camenisch-Sound». Musikalische Beglei-
tung: Roman Nowka.

DACHS

06.

So 6. Sept.
20 Uhr
Eintritt frei /
Kollekte

GESPRACHSRUNDE

EINBLICK IN DIE
MENSCHLICHE PSYCHE

08 Wie die menschliche Psyche gestarkt werden
[ ]

kann, zeigen Psychotherapeut*innen in einer
offenen Gesprichsrunde. Die Fachpersonen

Di 8. Sept. diskutieren dabei iiber Entstehungsfaktoren
19 Uhr von psychischen Belastungen und Loésungs-
Eintritt frei ansétze fiir die psychische Gesundheit. Das

Gesprich gewidhrt Einblick in die psychothe-
rapeutische Arbeit, leistet Psychoedukation und gibt Impulse
fir die psychische Gesundheit. Prasentiert von der Biindner
Vereinigung fiir Psychotherapie.

HELVETIAS SECRET

CHARLES NGUELA

0 9 72 Jungfrauen, die Liebe, ein afrikanischer
° Gottesdienst, hissliche Babys, ein Fahrrad,

Geschwister, Nagelpistolen ... Und ein Jamai-

Mi 9. Sept. kaner kommt auch vor. Klingt das nicht inte-
20 Uhr ressant? Genau! Ein Amen und ein Halleluja
*Ausver- auf den Godfather of Black Swiss Comedy:
kauft* Charles Nguela!

TRIO /// ARSIS

1 3 Mozart, Beethoven, Telemann... — es ist nicht
o ganz Kklassisch, dass auf einem Programm
— des trio /// arsis berithmte Namen zu finden
So 13. Sept. sind. So ist es denn auch nicht verwunder-
10.30 Uhr lich, dass das aktuelle Programm doch nicht
30.~/20.~%  ganz klassisch ist und auch Musik aus einer
anderen Epoche gespielt wird. Die Werke
des Komponisten Malcolm Arnold und der
beiden Komponistinnen Claude Arrieu und
Grazyna Bacewicz sind in der ersten Halfte
des 20. Jahrhunderts entstanden und lassen
sich dem Neoklassizismus zuordnen. Mit
dieser Gegeniiberstellung wollen die Musi-
kerinnen zwischen diesen beiden Epochen

vermitteln.

KURZREFERATE MIT PODIUMSDISKUSSION

UNERFULLTER
KINDERWUNSCH

1 5 Heute kann ca. jedes flinfte Paar mit Kinder-
° wunsch nicht auf natiirliche Art schwanger
— werden. Man steht vor der Entscheidung, ob

Di 15. Sept. medizinische Schritte angewendet werden
19 Uhr sollen. Dies ist immer auch eine psychische
Eintritt frei Belastung und eine finanzielle Herausforde-

rung. Obwohl viele Personen von unerfiilltem
Kinderwunsch betroffen sind, ist es immer noch ein grosses
Tabuthema. Die Veranstaltung informiert Betroffene und Inte-
ressierte und sensibilisiert zum Thema. Préasentiert von adebar
- Fachstelle fiir sexuelle Gesundheit und Familienplanung

FOLK CLUB CHUR

ANNA KANZIG
& TOBEY LUCAS

23 Als sich die Wege von Anna Kinzig & To-

° bey Lucas 2012 zum ersten Mal kreuzten

— war klar, dass sich hier zwei Musiker mit

Mi23.Sept.  derselben Leidenschaft gefunden haben:

20 Uhr Der Schénheit des mehrstimmigen Gesangs.

20.-/17.-* 2018 beschliessen sie, ihren Gesang dauer-
haft als Duo zu vereinen. Der mehrstimmi-
ge Gesang bleibt dabei das grosse Marken-
zeichen aller neu geschriebenen Songs, in
denen es um die kleinen und grossen
Momente des Gliicks, der Harmonie und der
Zweisambkeit geht.

IM KAMPF DER BUHNENPOESIE

POETRY SLAM

2 9 Poetry Slam! 6 Minuten Zeit. Keine Requi-
° siten. Gedichte treffen auf Sprachgesang,
— Rap auf Storytelling, Tiefsinn auf Witz
Di 29. Sept. Im Kampf der Bithnenpoesie messen sich
20 Uhr Dichterinnen und Poeten aus dem deutsch-
15.- sprachigen Raum und kdmpfen um Ruhm,
Ehre und die Gunst des Publikums. Denn
dieses bewertet nicht nur Inhalt und
Qualitat des Vortrags, sondern bestimmt
iiber den Sieg und somit, wer die Flasche
Hochprozentiges mit nach Hause nehmen

darf.

ALLTAG SONNTAG

REETO VON GUNTEN

3 0 Alles stehen und liegen lassen, endlich mal
° wieder Ruhe finden, die eigene Mitte -
— mitten in der Woche. Wie Yoga, nur lustiger.
Mi 30. Sept. Ausgesprochen lustig sogar, inklusive Lach-
20 Uhr muskelkater. Das ist «Alltag Sonntag», der
25.-/20.~*  neue Diaabend von Reeto von Gunten.
Er ist wie Therapie, nur giinstiger und lus-
tiger. Reeto von Gunten steht seit 2003 als
Erzahler auf Biithnen, ist Radiomoderator
(SRF3), bezeichnet sich selber als Begriinder
der Revolution des Diaabends.
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